
‭　‬‭　‬‭第‬‭７‬‭号‬‭　‬‭令‬‭和‬‭７‬‭年‬‭１‬‭１‬‭月‬‭４‬‭日‬‭（‬‭火‬‭）‬
‭小‬‭金‬‭井‬‭市‬‭立‬‭中‬‭学‬‭校‬‭特‬‭別‬‭支‬‭援‬‭教‬‭室‬
‭小‬‭金‬‭井‬‭市‬‭立‬‭緑‬‭中‬‭学‬‭校‬‭（拠‬‭点‬‭校）‬

‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭小‬‭金‬‭井‬‭市‬‭立‬‭小‬‭金‬‭井‬‭第‬‭一‬‭中‬‭学‬‭校‬
‭小‬‭金‬‭井‬‭市‬‭立‬‭小‬‭金‬‭井‬‭第‬‭二‬‭中‬‭学‬‭校‬

‭小‬‭金‬‭井‬‭市‬‭立‬‭東‬‭中‬‭学‬‭校‬
‭小‬‭金‬‭井‬‭市‬‭立‬‭南‬‭中‬‭学‬‭校‬

‭冬‬‭の‬‭支‬‭度‬‭は‬‭心‬‭の‬‭準‬‭備‬‭か‬‭ら‬
‭　‬‭合‬‭唱‬‭コ‬‭ン‬‭クー‬‭ル‬‭（各‬‭校‬‭の‬‭呼‬‭び‬‭方‬‭で‬‭変‬‭更‬‭し‬‭て‬‭く‬‭だ‬‭さ‬‭い。）‬‭も‬‭終‬‭わ‬‭り、‬‭学‬‭校‬‭生‬‭活‬‭は‬‭い‬‭よ‬‭い‬‭よ‬‭11‬‭月‬
‭を‬‭迎‬‭え‬‭ま‬‭す。‬‭少‬‭し‬‭ず‬‭つ‬‭寒‬‭さ‬‭が‬‭増‬‭し、‬‭季‬‭節‬‭の‬‭変‬‭化‬‭と‬‭と‬‭も‬‭に‬‭心‬‭や‬‭体‬‭の‬‭調‬‭子‬‭も‬‭ゆ‬‭ら‬‭ぎ‬‭や‬‭す‬‭い‬‭時‬‭期‬‭で‬‭す。‬
‭今‬‭月‬‭は‬‭定‬‭期‬‭テ‬‭ス‬‭ト‬‭も‬‭あ‬‭り、‬‭こ‬‭れ‬‭ま‬‭で‬‭の‬‭学‬‭び‬‭を‬‭振‬‭り‬‭返‬‭る‬‭良‬‭い‬‭機‬‭会‬‭と‬‭な‬‭り‬‭ま‬‭す。‬‭2‬‭学‬‭期‬‭の‬‭ま‬‭と‬‭め‬‭に‬‭向‬
‭け‬‭て、‬‭自‬‭分‬‭な‬‭り‬‭に‬‭成‬‭長‬‭を‬‭確‬‭か‬‭め‬‭な‬‭が‬‭ら、‬‭自‬‭分‬‭の‬‭ペー‬‭ス‬‭で‬‭次‬‭の‬‭目‬‭標‬‭に‬‭向‬‭かっ‬‭て‬‭い‬‭き‬‭ま‬‭しょ‬‭う。‬

‭🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀‬

‭〜‬‭お‬‭知‬‭ら‬‭せ〜‬
‭テ‬‭ス‬‭ト‬‭前‬‭放‬‭課‬‭後‬‭教‬‭室‬
‭　‬‭今‬‭月、‬‭第‬‭3‬‭回‬‭定‬‭期‬‭（第‬‭4‬‭回‬‭の‬‭学‬‭校‬‭は‬‭変‬‭更‬‭し‬‭て‬‭く‬‭だ‬‭さ‬‭い。）‬‭テ‬‭ス‬‭ト‬‭が‬‭予‬‭定‬‭さ‬‭れ‬‭て‬‭い‬‭ま‬‭す。‬‭生‬‭徒‬‭に‬‭は‬
‭「テ‬‭ス‬‭ト‬‭前‬‭放‬‭課‬‭後‬‭教‬‭室‬‭の‬‭お‬‭知‬‭ら‬‭せ」‬‭を‬‭配‬‭布‬‭し‬‭て‬‭お‬‭り‬‭ま‬‭す。‬‭テ‬‭ス‬‭ト‬‭前‬‭放‬‭課‬‭後‬‭教‬‭室‬‭は、‬‭学‬‭習‬‭計‬‭画‬‭の‬‭立‬
‭案‬‭や‬‭課‬‭題‬‭に‬‭取‬‭り‬‭組‬‭む、‬‭cosmos‬‭教‬‭室‬‭主‬‭催‬‭の‬‭も‬‭の‬‭で‬‭す。‬‭短‬‭い‬‭時‬‭間‬‭で‬‭の‬‭参‬‭加‬‭も‬‭可‬‭能‬‭で‬‭す。‬‭よ‬‭ろ‬‭し‬‭く‬‭お‬
‭願‬‭い‬‭し‬‭ま‬‭す。‬

‭🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀‬

‭　‬‭🛰‬‭指‬‭導‬‭の‬‭様‬‭子‬‭🛰‬
‭　‬

‭　‬‭　‬
‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭親‬‭の‬‭み‬‭が‬‭知っ‬‭て‬‭い‬‭る‬‭単‬‭語‬‭を、‬‭子‬‭が‬‭質‬‭問‬‭カー‬‭ド‬‭を‬‭使‬‭い‬
‭　‬‭　‬‭　‬‭相‬‭談‬‭し‬‭な‬‭が‬‭ら‬‭当‬‭て‬‭る‬‭協‬‭力‬‭ゲー‬‭ム‬‭で‬‭す。‬‭み‬‭ん‬‭な‬‭で‬‭答‬‭え‬
‭　‬‭　‬‭　‬‭を‬‭導‬‭き‬‭出‬‭す‬‭た‬‭め‬‭に‬‭発‬‭言‬‭の‬‭仕‬‭方‬‭や‬‭聞‬‭き‬‭方‬‭の‬‭ポ‬‭イ‬‭ン‬‭ト‬‭を‬
‭　‬‭　‬‭　‬‭意‬‭識‬‭し‬‭な‬‭が‬‭ら‬‭話‬‭し‬‭合‬‭い‬‭を‬‭し‬‭ま‬‭し‬‭た。‬‭ゲー‬‭ム‬‭を‬‭行‬‭い‬‭な‬
‭　‬‭　‬‭　‬‭が‬‭ら、‬‭自‬‭然‬‭と‬‭話‬‭し‬‭合‬‭い‬‭の‬‭基‬‭礎‬‭と‬‭な‬‭る‬‭力‬‭を‬‭身‬‭に‬‭つ‬‭け‬‭る‬
‭　‬‭　‬‭　‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭で‬‭き‬‭ま‬‭し‬‭た。‬

‭🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀🛸🚀‬

‭　‬‭　‬‭　‬‭気‬‭持‬‭ち‬‭の‬‭ス‬‭イッ‬‭チ‬‭を‬‭見‬‭つ‬‭け‬‭よ‬‭う‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬‭　‬
‭　‬‭気‬‭温‬‭が‬‭下‬‭が‬‭る‬‭こ‬‭の‬‭季‬‭節‬‭は、‬‭な‬‭ん‬‭と‬‭な‬‭く‬‭気‬‭分‬‭が‬‭落‬‭ち‬‭込‬‭み‬‭や‬‭す‬‭く‬‭なっ‬‭た‬‭り、‬
‭や‬‭る‬‭気‬‭が‬‭続‬‭か‬‭な‬‭かっ‬‭た‬‭り‬‭す‬‭る‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭あ‬‭り‬‭ま‬‭す。‬‭そ‬‭ん‬‭な‬‭と‬‭き‬‭に‬‭大‬‭切‬‭な‬‭の‬‭は、‬
‭「や‬‭ら‬‭な‬‭きゃ」‬‭と‬‭自‬‭分‬‭を‬‭追‬‭い‬‭込‬‭む‬‭こ‬‭と‬‭で‬‭は‬‭な‬‭く、‬‭気‬‭持‬‭ち‬‭を‬‭整‬‭え‬‭る‬‭「ス‬‭イッ‬
‭チ」‬‭を‬‭自‬‭分‬‭で‬‭持‬‭つ‬‭こ‬‭と‬‭で‬‭す。‬‭例‬‭え‬‭ば、‬‭音‬‭楽‬‭を‬‭聴‬‭く、‬‭温‬‭か‬‭い‬‭飲‬‭み‬‭物‬‭を‬‭飲‬‭む、‬
‭朝‬‭日‬‭を‬‭浴‬‭び‬‭る、‬‭軽‬‭く‬‭体‬‭を‬‭伸‬‭ば‬‭す‬‭な‬‭ど、‬‭ちょっ‬‭と‬‭し‬‭た‬‭習‬‭慣‬‭で‬‭心‬‭の‬‭状‬‭態‬‭は‬‭大‬‭き‬
‭く‬‭変‬‭わ‬‭り‬‭ま‬‭す。‬‭こ‬‭れ‬‭ら‬‭は、‬‭脳‬‭の‬‭中‬‭の‬‭扁‬‭桃‬‭体‬‭と‬‭い‬‭う‬‭気‬‭分‬‭に‬‭関‬‭わ‬‭る‬‭部‬‭分‬‭を‬‭落‬‭ち‬
‭着‬‭か‬‭せ、‬‭ス‬‭ト‬‭レ‬‭ス‬‭ホ‬‭ル‬‭モ‬‭ン‬‭を‬‭減‬‭ら‬‭す‬‭働‬‭き‬‭が‬‭あ‬‭る‬‭と‬‭言‬‭わ‬‭れ‬‭て‬‭い‬‭ま‬‭す。‬‭さ‬‭ら‬‭に‬
‭「で‬‭き‬‭た‬‭こ‬‭と‬‭を‬‭思‬‭い‬‭出‬‭す」‬‭も‬‭お‬‭す‬‭す‬‭め‬‭で‬‭す。‬

‭ア‬‭テ‬‭タ‬‭ン‬‭ゴ‬


