
                                    令和 4 年 7 月 19 日 

 小金井市立緑中学校  

 スクールカウンセラー 

小川 雅子 山﨑 香奈 小野 智子 

 

  感染症・熱中症対策をしっかりしてよい夏休みを！ 

                                

   

もうすぐ 1 学期が終わり、夏休みが始まります。 

先週あたりから、新型コロナウイルス感染症の陽性者数が再び急激に 

増加し始めました。 

 充実した夏休みを過ごすために、今までと同じようにひとりひとりが感染対策を 

しっかり心がけてください。また、熱中症対策も忘れずに行い心身ともに安全に 

夏休みを過ごしましょう。 

  相談室は、夏休み中は閉室しています。2 学期は 8 月 30 日（火）から開室します。 

閉室している間に悩み事や不安な事が出てきた場合には、小金井市内や東京都の子供に関する 

公的機関が相談に乗っています。1 人で無理に抱え込まず相談してみてください。 

 保護者のみなさまからのご相談も引き続きお受けしております。よろしければご利用ください。 

 

 ≪閉室期間中の相談先≫ 

 ・小金井市教育相談所 

  相談日時：月～土曜日 9:00～16:30 

   問い合わせ：042-384-2097 または 2508 

 
 
                           
                            
 
 ・ヤング・テレホン・コーナー（警視庁 少年相談係） 

  相談日時：月～金曜日 8:30～17:15  夜間・土日祝日も相談対応あり 

  問い合わせ：03-3580-4970  24 時間対応 

 
 ・SNS 等教育相談（東京都教育委員会） 

  相談日時：毎日 午後 3 時～11 時まで（受付時間は午後 10 時 30 分まで） 

  問い合わせ：「相談ほっと LINE@東京」のリンク先（右下の QR コードからユーザー 

登録）または LINE で「相談ほっと LINE@東京」を友だち登録。 

                                 

                            （東京都教育委員会ホームページより） 

スクールカウンセラーだより Ｎｏ2 

 

 



《8 月・9 月開室予定》  

           

 
                   

 

 

 

                       

              

 

（文責：小野 智子） 

≪8月≫

月 火 水 木 金 土 日

小野 小川 山﨑

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 山の日 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

≪9月≫

月 火 水 木 金 土 日

小野 小川 山﨑

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 敬老の日 20 21 22 23 秋分の日 24 25

26 27 28 29 30

●相談時間 

 火曜日：9:45 ～16:00 

 水曜日：10:00～16:00 

 金曜日：10:00～16:00 

●申込み方法 

・担任または副校長に 

ご連絡ください 

（042-383-1164）。 

 

・相談室直通電話 

にご連絡ください 

（042-383-1212）。 

注）8 月 30 日相談希望

の場合は担任または

副校長にご連絡くだ

さい。 

 

カウンセラーは、○印の日 

に来校しています。 


