
日程 ▲ 2022年 8月 24日（水）
場所 ▲ 有明アリーナ

（東京都江東区有明 1丁目 11番 1号）

時間▲ 第一部：開場 9:30/ 開演 11:00/ 終演 13:30（予定）
　　　第二部：開場 16:00/ 開演 17:00/ 終演 20:00（予定）

要事前申込

入場
無料

東京2020大会で活躍した車いすバスケットボール日本代表による
国際エキシビションマッチを開催！！  パラリンピックの決勝が行われた
有明アリーナで迫力ある攻防やスピード感を間近で体感いただけます。

詳細は特設サイトを
ご覧ください
（こども優先枠あり）
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■ エキシビションマッチ ■ 第一部

■ 第二部
スペシャルゲスト

アーティストによるパフォーマンスなどでエキシビションマッチを
盛り上げます。

■ ステージプログラム

大会時に車いすバスケットボールの解説を務めた根木慎志さんが、
競技のルールや見どころをわかりやすく紹介。
車いすバスケットボールを初めて見る方でも気軽にお楽しみいただけます。
※第一部、第二部ともに開演前の実施を予定

■ 競技デモンストレーション

東京２０２０パラリンピック１周年等を記念したセレモニーを行います。
※ 第二部で実施　

東京都のパラ応援大使としてご出演いただき、
エキシビションマッチを盛り上げていただきます。

■ 記念セレモニー

●募 集 人 数 ：第一部、第二部それぞれ 8,000 名程度（予定）　※応募者多数の場合は抽選。
こども優先枠あり。

●募集スケジュール ：1次募集　7月 1日（金）～ 7月 25日（月）　　2次募集　8月上旬頃
●応 募 方 法 ：右の二次元コードから特設サイトへアクセスの上、お申込みください。

第一部 女子 日本代表 vs スペイン代表 Little Glee Monster（歌手・パラ応援大使）

第二部 男子 日本代表 vs オーストラリア代表

東京2020パラリンピック1周年記念イベント
１年後の夏  感動と興奮をここで再び
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公益財団法人日本パラスポーツ協会日本パラリンピック委員会
一般社団法人日本車いすバスケットボール連盟共 催主 催

問い合わせ先

競技デモンストレーション等を通じて、車いすバスケット
ボールの魅力等を発信していただきます。 
※ 出演するメンバーは未定

Fischer's - フィッシャーズ -（YouTuber）

ＩＰＣ特別親善大使として記念セレモニーに登壇いただく
ほか、エキシビションマッチやエンディングなど第二部
全体を通して会場を盛り上げていただきます。

稲垣吾郎さん、草彅剛さん、香取慎吾さん
（ＩＰＣ特別親善大使）

東京 2020パラリンピック周年記念事業事務局　TEL：03-6805-0167



車いすバスケットボール
競技紹介
車いすバスケットボール
競技紹介

競技概要
競技用の車いすに乗ってプレーするバスケットボールです。
車いす同士で激しくぶつかり合い、
プレー中の転倒も日常茶飯事の迫力とスピード感は、見る人を圧倒します。
東京 2020大会では、男子日本代表チームが銀メダルを獲得、
女子日本代表チームは6位入賞を果たしました。

車いすバスケットボールは、１チーム５人で構成され、
試合は１クォーター１０分で、４クォーターの合計得点で競います。
コートの広さ、ゴールの高さなど、一般のバスケットボールと同じですが、
以下のような車いすバスケットボール特有のルールがあります。

さらに詳しいルール紹介はこちらから
「かんたん！ 車いすバスケットボールガイド」
（作成：公益財団法人日本パラスポーツ協会）

軽度の脊椎損傷や片膝下切断などの選手で、体幹バランスがあり
全方向に安定して動くことができます。積極的にボールに絡み、
攻守にチームの中心となる選手です。

脊椎損傷や両大腿切断などの選手で、前方への体幹の動きは良く、
上体を起こすことができます。
ただし、側面への動きはコントロールできません。

重度な脊椎損傷などの選手が該当し、体幹の動きがほとんどないか、
コントロールができません。腹筋、背筋が機能しないため、
車いすに深く座って背もたれにもたれかかっています。
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ルール解説0202

トラベリング
ボールを持った状態で車いすを３回連続でこぐとトラベリングという反則になります。
車いすを２回こぐ度に１回、ドリブルをしなければなりません。

ダブルドリブル
車いすバスケットボールには、ダブルドリブル（ドリブルとボールの保持を繰り返す反則）は
ありません。

クラス分け
選手は障害の程度により1.0 点から0.5 点きざみで4.5 点まで持ち点が設定され、
コート上の 5人の合計点を14.0 点以内で構成することと定められています。
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